Lundi

Reine

Haricots verts
Vinaigrette aux
oignons rouges

Chipolatas
Lentilles au jus

Plateau de
fromages

Blanc manger

Légende : Bio

RESTAURANT “L’Andésite”

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi

Nativité

Concombres a
1’aneth

Moules mariniéres
Frites au four

Plateau de
fromages

Salade de fruits
frais

Mercredi

Alain

Cappuccino de
petits pois

Moussaka
Riz créole

Plateau de
fromages

Mini chou vanille et
coulis chocolat

Jeudi

Ines

Mousse de sardines
au citron vret,
Toast grillé

Pilons de poulet
Pomme de terre
écrassées
Haricots verts a I’ail

Plateau de
fromages

Péche au thé

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Vivre €nsemble
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SISPA

SYNDICAT INTERCOMMUNAL

Du Lundi 07 Septembre au Vendredi 11 Septembre 2026 "

Vendredi
Adelphe

Tomate a crue farcie
a la mozzarella et
basilic

Brandade de morue
Salade verte

Plateau de
fromages

Coupe glacée



Lundi

Cyprien

Salade mélée,
vinaigrette aux
noix
Cuisse de poulet
rotie
Gratin provencal

Haricots verts
poélés
Plateau de

fromages

Panna cotta

Légende : Bio

RESTAURANT “L’Andésite”

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi

Roland

Paté de campagne et
cornichons

Emincés de boeuf,
sauce Stroganoff
Tagliatelles
Petits légumes

Plateau de
fromages

Salade de fruits
frais

Mercredi
Edith

Carottes BIO
rapées, vinaigrette

Roti de dinde, sauce
forestiere
Riz créole
Poélée de courgettes

Plateau de
fromages

Pain perdu ala
cassonade

Jeudi

Renaud

Oeuf mimosa

Saucisse brasse et

échalotes confites

Purée de pommes
de terre

Plateau de
fromages

Mousse chocolat au
lait

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Vivre €nsemble
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Du Lundi 14 Septembre au Vendredi 18 Septembre 2026 S

Vendredi

Nadege

Duo de saucisson

Poisson frais
Coeur de blé
Petits légumes

Plateau de
fromages

Tiramisu



Vivre €nsemble

RESTAURANT “L’Andésite” @
Du Lundi 21 Septembre au Vendredi 25 Septembre 2026 -,
Au menu le midi de cette semaine....

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

3 . * ~ :-*
Matthieu Maurice Constant . Thecle Hermann
Oeuf d}ll‘, Salade de fenouil Concombres a la paté de foie et Haricots verts,
Mayonnaise au sésame et citron menthe . vinaigrette a
curry vert ’échalote
i11a of R Filet de poulet,
Paupiette de veau, Tortilla o.1gnons Fis : and chips de sauces aux épices Poisson frais. sauce
sauce aux olives chorizo colin MSC, sauce Bigecare - creve';tes
Boulgour .Salzjlde verte, tartare Carottes au jus el 810
Courgettes sautées vinaigrette aux Salade verte, 2R (dod ezt
oignons rouges vinaigrette
Plateau de
Plateau de Plateau de Plateau de fromages Plateau de
fromages fromages fromages fromages
Crumble pommes Coupe placée Moelleux chocolat Salade de fruits
prunes pe g Gratin de fruits Créme anglaisegégé frais
Légende : Bio - Produits labellisées - Anniversaires du mois

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise



Lundi

Vanceslas

Cappuccino de
potiron et chantilly
aux noisettes grillées

Echine de porc demi
sel
Poélée d’oignons
rouges
Polenta crémeuse
Epinards a la créme

Plateau de
fromages

Mousse de fruits
rouges

Légende : Bio - Produit régionaux - Produit labellisés

RESTAURANT “L’Andésite”

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi

Michel

Blancs de poireaux,
sauce ravigote

Parmentier de
canard

Plateau de
fromages

Salade de fruits
frais

Mercredi

Jérome

Paté en croute et
cornichons

Poulet roti
Haricots blancs BIO
Navets glacés

Plateau de
fromages

Faiselle et confiture
d’abricots

Jeudi

Theérese

Chou fleu, sauce
facon cocktail

Lasagnes ricotta et
épinards
Salade verte,
vinaigrette

Plateau de
fromages

Choux a la créme,
chantilly

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Vivre €nsemble
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Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2026 s,

Vendredi

Léger

Haricots verts,
vinaigrette aux
framboises

Filet meunieére
Riz créole
Courgettes sautées

Plateau de
fromages

Fruits de saison
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