Lundi

Justin

Terrine de
campagne, et
cornichons

Filet de colin, sauce
aux crevettes
Pommes de terre
vapeur
Fenouils braisés

Plateau de
fromages

Fromage blanc
nature, sauce fraise

Légende : Bio

Vivre €nsemble

RESTAURANT “L’Andésite” @

Du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026 SI1sPA

SYNDICAT INTERCOMMUNAL
AU SERVICE DE LA PERSONNE AGEE

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Blandine Kévin Clotilde Igor
Chou blanc rape, Lentilles, Paté Concombres,
vinaigrette au miel vinaigrette a en vinaigrette, et féta
I’échalote croiite
Porc au caramel Sauté de boeuf Poisson frais, sauce
Nouilles sautées Tomate farcie Petits pois et vin blanc
aux légumes Riz pilaf carottes Fondue d’épinards
Pennes
Plateau de Plateau de Plateau de
fromages fromages fromages Plateau de
fromages
Ananas au sirop Salade de fruits Liégeois au Pavlova aux fruits
frais chocolat exotiques

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise



Lundi

Médard

Salade de tomate
mozzarella,
vinaigrette

Moussaka
Riz Créole

Plateau de
fromages

Mille feuille du
chef

Légende : Bio

RESTAURANT “L’Andésite”

Mardi

Diane

Duo de coppa et
mortadelle

Escalope viennoise
Pommes de terre
sautées
Poivrons grillés

Plateau de
fromages

Abricots rotis

Mercredi

Landry

Salade de haricots
rouges au mais

Omelette,
salade verte
et
Navets braisés

Plateau de
fromages

Coupe 2 boules

Du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026
Au menu le midi de cette semaine....

Jeudi

Barnabé

Oeuf mimosa

Cuisse de poulet
rotie, au jus de
Provence
Gratin dauphinois
Carottes Vichy

Plateau de
fromages

Brownie

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Vivre €nsemble
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SYNDICAT INTERCOMMUNAL
AU SERVICE DE LA PERSONNE AGEE

Vendredi
Guy

Coleslaw

Poisson frais, sauce
al'oseille
Semoule parfumée
Courgettes sautées

Plateau de
fromages

Fromage blanc aux
copeaux de chocolat



Lundi

Germaine

Courgettes et
carottes rapées,
vinaigrette au
cumin

Croque monsieur du
chef, Pommes de
terre sautées, salade
verte, vinaigrette

Plateau de
fromages

Petit pot de creme
aux oeufs

Légende : Bio

RESTAURANT “L’Andésite”

Du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi

Jean-Francois

Salade
piémontaise

Roti de dinde laqué
au miel,
Torti, sauce tomate

Plateau de
fromages

Ile flottante

Mercredi

Herveé

Caviar
d’aubergines

Lasagnes, salade
verte

Plateau de
fromages

Tarte Normande
aux pommes

Jeudi

Léonce

Oeuf mimosa

Daube de boeuf
Pommes de terre
fondantes
Courgettes roties

Plateau de
fromages

Péches roties au
miel

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Vivre €nsemble
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SYNDICAT INTERCOMMUNAL
AU SERVICE DE LA PERSONNE AGEE

Vendredi

Romuald

Concombres,
vinaigrette

Fish and chips,
sauce tartare

Plateau de
fromages

Coupe glacée



Lundi
Alban

Salade verte facon
Périgourdine

Cuisse de poulet
rotie, Au jus de
Provence,
Ratatouille, mini
pennes

Plateau de
fromages

Pastéque

RESTAURANT “L’Andésite”

Du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

Au menu le midi de cette semaine....

Mardi
Audrey

Radis rose rapés,
vinaigrette au
fromage blanc

Vol au vent
Coeur de blé

Plateau de
fromages

Panna cotta, coulis
de fruits exotiques

Légende : Bio - Anniversaire du mois -
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements - Boisson comprise

Mercredi

Jean-Baptiste

Salade auvergnate

Blanquette de veau
et
Riz pilaf

Plateau de
fromages

Clafoutis cerises

Jeudi

Prosper

Duo de saucissons

Omelette au
fromage, Polenta,
Tomates roties

Plateau de
fromages

Vivre €nsemble
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SYNDICAT INTERCOMMUNAL
AU SERVICE DE LA PERSONNE AGEE

Vendredi

Anthelme

Salade de fenouil
sésame et citron
vert

Poisson frais, sauce
aux capres,
Pommes de terre
vapeur, courgettes
sautées

Plateau de
fromages
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