
     Lundi  Mardi  Mercredi 
     

 Simple  Complète  Complète + Potage   Simple  Complète  Complète + Potage   Simple  Complète  Complète + Potage 

    EN
TR

EES 

RADIS BEURRE   CAKE AUX LARDONS   BETTERAVES VINAIGRETTE  

    Potage de légumes   Potage de légumes   Potage de légumes  

            

 Tél : 04 73 14 36 27   P
LA

TS 

CASSOULET   
SAUTÉ DE BOEUF AUX 

PRUNEAUX 
  TARTIFLETTE  

Menu Semaine   POISSON OU JAMBON BLANC   POISSON OU JAMBON BLANC   POISSON OU JAMBON BLANC  

Du 19/04/2021 au 25/04/2021  LEG
. 

HARICOTS BLANCS   PETITS POIS   SALADE VERTE  

    POÊLÉE DE LÉGUMES   CAROTTES FONDANTES   0  

  LA
IT. 

Fromage   Fromage   Fromage  

  Laitage   Laitage   Laitage  

    D
ESSER

TS 

        

 Régime spécifique   0   0   SALADE DE FRUITS FRAIS  

 Sans sel ajouté    Sans Sauce  
 Diabétique  

 
Fruit de saison   Fruit de saison   Fruit de saison  

             

  Jeudi  Vendredi  Samedi  Dimanche 

   Simple  Complète  Complète + Potage  
 Simple  Complète  Complète + Potage   Simple  Complète  Complète + Potage   Simple  Complète  Complète + Potage 

 EN
TR

EES 

RILLETTE DE THON ET TOAST   CÉLERI RÉMOULADE   TABOULÉ   TERRINE DE LAPIN  

 Potage de légumes   Potage de légumes   Potage de légumes   Potage de légumes  

            

 P
LA

TS 

ESCALOPE DE DINDE AUX ÉPICES 
DOUCES 

 
 FILET DE LIEU, SAUCE 

HOLLANDAISE 
  LONGE DE PORC BRAISÉE   POULET À LA PROVENÇALE  

 POISSON OU JAMBON BLANC    POISSON OU JAMBON BLANC   POISSON OU JAMBON BLANC   POISSON OU JAMBON BLANC  

 LEG
. 

COQUILLETTES  
 

RIZ CRÉOLE   CHOUX FLEURS GRATINÉS   GNOCCHI  

 FONDUE DE POIREAUX   PURÉE DE LÉGUMES   COEUR DE BLÉ   HARICOT VERTS PERSILLÉS  

 LA
IT. 

Fromage   Fromage   Fromage   Fromage  

 Laitage   Laitage   Laitage   Laitage  

 D
ESSER

TS 

           

 TIRAMISU   0   0   TARTE ALSACIENNE  

 Fruit de saison   Fruit de saison   Fruit de saison   Fruit de saison  

 

*Précision importante : Si le menu du jour ne vous convient pas, merci d’entourer  *le poisson ou *Jambon blanc 

 


